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Monatstendenz Februar
Der Februar wird ein Monat der positiven Umkehr. Die Zeitqualität beeinfl usst ab Mitte des Monats positiv unser Leben. Span-
nungen lösen sich, wichtige Entscheidungen können jetzt mit sehr guten Erfolgsaussichten getroffen werden. Die brisante 
Atmosphäre welche noch Anfang des Monats spürbar ist löst sich ab 10.Februar langsam auf. Die Energie der Zeit ist hilfreich 
um vom 13. Bis 21.Februar Ziele zu planen und Klarheit zu fi nden um die Chancen, welche sich ab dem 25.Februar zeigen 
für das eigene Vorhaben nutzen zu können.

Die Tage werden wieder heller und eine bessere Zeit beginnt, das wird langsam spürbar. Auch in zwischenmenschlichen Be-
ziehungen wirken kosmische Einfl üsse positiv, das wird ab 26. zu bemerken sein. Der Wunsch von vielen Menschen endlich 
wieder glücklich sein zu können, Liebe und Freiheit, die Erfüllung unserer Hoffnungen zu erleben beginnt sich zu erfüllen. 
Um die positiven Tendenzen dieses Monates von Lichtmess nicht zu blockieren ist es wichtig an den Tagen, welche noch die 
negative Qualität der letzten Monate in sich bergen, den Tag über defensiv zu verbringen und Konfl ikten auszuweichen. Schon 
bei den Kelten war Lichtmess ein Fest des Neubeginns das kann dieser Februar auch für uns werden.

Leitsatz des Monats

MEIN LEBEN IST GUT - ICH LEBE IN DER FREUDE!

Die Kraft des Mondes nutzen
Neumond am 11. 02. 
Der Neumond zeigt sich in sanfter Kraft und nährt damit Ideen und gute Gedanken, welche sich zu erfolgreichen Projekten 
entwickeln sollen. Gleich der Natur soll jetzt der Samen, der gesät wurde zu keimen beginnen. Seine sanfte Energie tut der 
Seele gut und hilft in die innere Mitte zu fi nden. Die Abendstunden des Neumondes bieten sich an ein Kräuterbad zu genießen 
und eine Seelenreise zu seinem inneren Kind zu machen.

Die Zutaten für dieses Bad sind:

Fenchelsamen, Haferfl ocken, Lindenblüten, Kamille, Thymian, Lavendelblüten, Melisse.

Vollmond am 27. 02.
Streitsüchtig und aggressiv ist der Vollmond im Februar, er löst wieder einmal Unruhe im Schlaf aus und schürt unsere Zweifel 
über alle positiven Ziele und Hoffnungen. Dieser Mondkraft kann man natürlich Einhalt gebieten und gleich unseren Ahnen 
eine Haus oder Körperräucherung durchführen.

Die Hausräucherung besteht aus einer Mischung aus:

Minze, Dost, Lavendel, Schafgarbe, Thujen Spitzen, Beifuß, Rainfarn und Fichtenharz

Die Körperräucherung besteht aus:

Ysop, Lavendel, Rosenblüten, Weidenrinde, Rosmarin, Minze, Kamille und Weihrauch
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Tipps - Lichtmess
Am 2. Februar feiern wir Lichtmess, das Fest, welches von den Kelten der Göttin Birgit geweiht wurde. Es ist die Zeit der Wiedergeburt 
und auch die Zeit wo die Dämonen des Winters vertrieben wurden durch Räucherungen. Es war auch ein Orakeltag, im Rauch der 

Abgebrannten Kräuter erkannte man die Orakelbotschaft, die Frage an das Orakel war:

Wer kann bleiben, Wer muss gehen? Diese Entscheidung war für das Schicksal der Sippe oft überlebenswichtig, denn jede Person die 
negativ war konnte großen Schaden für alle anrichten. Diese Weisheiten unserer Ahnen haben auch heute noch Ihre Bedeutung!

Orakelräucherung:

Alant, Beifuß, Fichte, Salbei, Schafgarbe, Wacholder, Fichte und Fichtenharz 

Einzelausbildung zum Kartenlegen
Diese Intensivausbildung führt Sie Schritt für Schritt in die Welt der Kartomantie, die Termine und Inhalte der ein-
zelnen Module werden nach Ihren persönlichen Möglichkeiten abgestimmt. Nach den 6 Basiseinheiten haben Sie 
Schicksalsbilder ausgearbeitet, Tagesorakel und Wunschbefragungen gemacht sowie Problemanalysen erstellt, Ih-
nen sind die spirituellen Regeln vertraut geworden. 

nähere Informationen finden Sie auf unserer Website www.regenspurger.at

Seminarvorschau Frühjahr 2021

Winterrituale zu Lichtmess 05.02.2021, Beginn 19:30 Uhr, € 27,00
Lichtmess das 1. Fest im Jahreskreis ist in diesem Jahr von besonderer Bedeutung. Das Eis bricht das Licht wird wieder geboren so verstanden 
unsere Ahnen das Wesen von Lichtmess am 2. Februar. Bei den Kelten war dieses Fest der Göttin Birgit geweiht, Sie war auch die Göttin der Gebur-
ten. Welche Traditionen mit diesem Fest verbunden sind wie man mit spirituellen Gepflogenheiten die Lichtenergie dieses Tages in das eigene Leben 
bringt erfahren Sie in diesem Seminar. Ich darf Ihnen auch in diesem Seminar die entsprechenden Räuchermischungen und deren Zusammenstellung 
sowie den Ablauf des entsprechenden Orakelrituales nahebringen.

Kraft der Gedanken und die Macht der Suggestion 19.02.2021, Beginn 19:30 Uhr, € 27,00
Mehr denn je ist es in dieser Zeit wichtig, sich der Macht seiner Gedanken bewusst zu werden. Gedanken realisieren Ziele das wissen wir. Um dieses 
mentale Kraftpotential richtig anwenden zu können, bedarf es einiger Überlegungen. Ein persönliches Konzept, um Ihre Ziele und Vorstellungen auch 
mit Kraft Ihrer Gedanken realisieren zu können darf ich Ihnen in diesem Seminar nahebringen. Die richtigen Suggestionen sind ein wirkungsvolles 
Instrument welche Ihre mentale Kraft begleiten. Worte sind Macht, manchmal Waffe, oft Balsam für die Seele aber welche Worte sind richtig für die 
gewollte Suggestion? Diese Frage werden wir auch beantworten. Dem Motto folgend jede Zeit hat Ihr Wort, nach jedem Gedanken folgt das Wort 
und vor jedem Ziel steht ein Gedanke und ein Wort.

Kartenlegen - Tageskarten richtig interpretieren lernen 04.03.2021, Beginn 19:30 Uhr, € 45,00
Für viele Menschen ist es eine liebgewonnene Gewohnheit geworden am Morgen eine Karte für eine Tagesbotschaft zu ziehen. Meist wird eine 
kurze Information oder ein Leitsatz für den Tag als Impuls daraus interpretiert. Das Tagesorakel der Karten kann aber noch viel mehr an Informati-
onen vermitteln. Ob als Stimmungsbarometer des Tages, Chancen im Tag oder als Ratgeber für den Tag. Was wann empfehlenswert ist, um den 
größtmöglichen Erfolg zu erreichen erzählen uns die Tageskarten. Diese wertvolle Facette der Kartomantie lernen Sie ausführlich in diesem Seminar 
kennen. Für an Kartenlegen interessierte Menschen bietet dieser Abend einen inhaltsreichen Einblick in die Welt der Kartomantie und für bereits der 
Materie kundige eine Wissensvertiefung.

9 magische Kräuter 26.03.2021, Beginn 19:30 Uhr, € 27,00
9 Kräutlein, die sich im Vorfrühling zeigen und sich bis zur Sonnenwende in Ihrer ganzen heilenden magischen Kraft entfalten waren für unsere 
Vorfahren wichtige Helfer fürs Leben. Während der Zyklen Ihres Wachstumes zeigen Sie Ihr Können in verschiedener Gestalt. Im Frühling kräftigen 
Sie Körper und Geist mit Ihren zarten Blättern bis zum Herbst helfen Sie den Menschen mit Ihren Wurzeln und deren magische Kraft. Ich darf Ihnen 
an diesem Abend die sogenannten 9 magischen Kräuter vorstellen, ihre Wirkungsweise erklären und Anregungen für deren Verwendung geben, in 
Ritualen, oder Herstellung von Räuchermischungen und Ölen, sowie für so manches Schönheitsmittel.

Ich bin was ich aussende 08.04.2021, 19:30 Uhr bis ca. 21:00 Uhr, € 27,00

Das innere Kind in der Partnerschaft erkennen 29.04.2021, 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr, € 27,00
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Erklärung zu den Symbolen der Tagesqualitäten
Der Einfl uss des Vollmondes auf die Befi ndlichkeit der Menschen ist am intensivsten zu spüren. Er intensiviert die Ritualkräfte, 
beeinfl usst die Schlafqualität und ermöglicht uns die Schwelle vom Diesseits ins Jenseits zu erreichen, um mit unseren Ahnen 
und den Lichtwesen in Verbindung zu treten. Auch Liebesrituale und mystische Zeremonien werden zu Vollmond abgehalten. 

Die Kraft des Mondes fördert jeglichen Neubeginn, unterstützt die Aufl ösung von Blockaden, hilft neue Kräfte zu sammeln, zieht 
an, was uns ein Anliegen ist, unterstützt neue Verbindungen und Unternehmungen, welche in der Planungsphase sind. Der 
Neumond führt auch vielversprechende Begegnungen herbei, denn Neumondrituale sind sehr wirkungsvoll. 

Liebe und Harmonie bestimmen den Tag. Partnerschaftliche Anliegen und Familienangelegenheiten sind von positiven Kräften 
begleitet. Neue vielversprechende Kontakte und Bekanntschaften sind möglich. Ein idealer Tag für Liebesrituale. Versöhnung, 
ein „wieder zu einander Finden“ wird durch die kosmischen Einfl üsse des Tages unterstützt. 

Klarheit schaff en, Gedanken ordnen, Loslassen, sich von Belastungen frei machen, verabschieden, was man als nicht mehr 
tragbar empfi ndet, Reinigungsrituale und auch die Aufl ösung von Karma ist an diesen Tagen von positiven kosmischen Schwin-
gungen begleitet. 

Kommunikation ist heute wichtig, das Gespräch suchen, wichtige Verhandlungen führen, Aussprachen herbeiführen, jemandem 
sagen, was man schon lange in sich trägt, Antworten oder Entscheidungen einfordern sind begünstigte Themen an diesem Tag. 
Ihre Überzeugungskraft ist heute stark und es fi nden sich für Ihre Anliegen die richtigen Worte. 

Dieser Tag ist von Energien begleitet, welche für spirituelle Rituale und magische Gepfl ogenheiten positiv wirken. Die Verbindung 
zur geistigen Welt ist spürbar und die Begleitung von Lichtwesen, Schutzgeistern und wohlwollenden Ahnen ebenso. Darüber 
hinaus können an diesem Tag bevorzugt auch Hausräucherungen durchgeführt werden. 

Die Tagesenergie bringt Chancen für Erfolg, das kleine Glück begleitet uns, jeglicher Neubeginn ist begünstigt. An diesen Tagen 
ist es möglich, vieles zu einer positiven Weiterentwicklung zu führen. Dynamik und Entschlusskraft ist spürbar, alles was möglich 
ist, sollte heute erledigt werden. 

Es gilt Risiken an diesen Tagen zu vermeiden. Konfl ikte stehen im Raum, der kosmische Einfl uss des Tages wirkt negativ auf die 
Menschen. Aggressionen und Missstimmungen kommen ohne bestimmten Auslöser auf. Es ist ein Tag, an dem dunkle Kräfte 
reagieren und Vorsicht in jeder Weise geboten ist. Schutzrituale sind angebracht und erwirken Positives genauso wie andere spi-
rituelle Gepfl ogenheiten z. B. Körperräuchungen mit Schutzkräutern oder Körpersalbungen mit einem entsprechenden Kräuteröl. 

Die 12 Rauhnächte sind dem Orakel, den Räucherungen und spirituellen Zeremonien gewidmet und dienen dazu, das alte Jahr 
zu verabschieden und die Geschicke des neuen Jahres positiv zu beeinfl ussen. 

Schwendtage oder verworfene Tage galten schon bei unseren keltischen Vorfahren als Tage des Missgeschicks. Wichtige 
Unternehmungen sollte man an diesen Tagen vermeiden, jede Art von Neubeginn ist ungünstig, auch ein Reiseantritt oder Um-
zug wäre von negativen Kräften betroff en. Die Energie des Tages wirkt sich auch belastend auf das physische wie psychische 
Befi nden der Frau aus. Wenn möglich, sollten Operationen nicht an einem Schwendttag durchgeführt werden. 

Lostage sind bestimmte Tage des Jahres, welche durch Beobachtungen der Natur durch unsere Vorfahren, seit dem Altertum 
festgelegt wurden. Ereignisse und vor allen Dingen das Wetter an diesen Tagen sollen einen Hinweis für die Weiterentwicklung 
in der Natur, dem Leben und für das einzelne Schicksal in den nächsten Monaten sein. Das Los im Sinne von Geschick des 
Schicksals für die Zukunft wurde aus den Ereignissen und dem Wetter an diesem Tag interpretiert. Die in unserer Rubrik „Spiri-
tuelles Kalendarium“ angeführten Lostage sind die wichtigsten im jeweiligen Monat. 

Dieser Tag bringt Ihnen Dynamik und gesteigerte Lebenskraft. Ein Tag an dem man anstrengende Vorhaben und Stress leicht 
bewältigen kann. 

Die Tagesqualität lässt uns rascher als gewohnt ermüden und belastet die psychische Befi ndlichkeit. 

Ein guter Tag für alle Anwendungen, welche der Gesundheit und Heilung dienlich sind. 

Achten Sie auf Ihre Gesundheit. Kein guter Tag für den Beginn von Heilbehandlungen. 

Dieser Tag bringt gute Chancen fi nanzielle Vorhaben zum Erfolg zu führen

Kosmische Einfl üsse bewirken innere Unruhe und Gereiztheit. Spannungen und Aggression sind spürbar. Ein Tag an dem mit 
Konfl ikten zu rechnen ist. 


