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Monatstendenz Januar
Der erste Monat des neuen Jahres bringt von der Zeitqualität Spannungen und Konfl iktbereitschaft unter den Menschen. Die 
Weichen für die Zukunft werden gestellt, teilweise transparent aber oft im Verborgenen. Wir stehen am Beginn einer neuen 
Epoche und am Ende einer Zeit der unerwarteten Belastungen und Einschränkungen. In diesem Monat zwingen uns die 
Zeitgeschehnisse Entscheidungen zu treffen, welche eine Tragweite und Konsequenzen haben werden für lange Zeit. Manche 
werden sich entscheiden mit dem Strom zu schwimmen und andere fi nden auch speziell an den weniger guten Tagen, die 
im Kalendarium angeführt sind, Ihren Fluss des Lebens. Jene Tage welche unter positiven kosmischen Einfl uss stehen sind 
von starken Kräften genährt, welche als Antriebskraft für unsere Ziele im kommenden Jahr zu nutzen sind, besonders der 
Neumond in diesem Monat.

Für spirituell orientierte Menschen beginnt eine Zeit der Berufung, nämlich mit Ihren lichtvollen Energien einen Beitrag zu leisten 
um Frieden, Freiheit und ein neues Bewusstsein unter den Menschen zu manifestieren. Im Rahmen der Visualisierungsabende 
werden wir gemeinsam einen Beitrag dazu leisten.

Sehr gerne biete ich Ihnen auch heuer wieder die kostenlosen Visualisierungsabende per Zoom an. Die genauen Termine und 
Informationen dazu erhalten Sie in gesonderten Infomails zu denen Sie sich auf meiner Website oder per Mail anmelden können.

Leitsatz des Monats

ICH BLEIBE IN MEINEM FLUSS DES LEBENS!

Die Kraft des Mondes nutzen
Neumond am 13. 01. 
Die Kraft des Modes stimmt uns positiv, er ist der große Hoffnungsträger im Jänner.

Strategien, um große Ziele leichter zu erreichen, zu Neumond ausgearbeitet, sind mit Hilfe der Mondkraft ein Erfolgsgarant. 
Auch Ihrer Intuition in fi nanziellen Angelegenheiten zu folgen wird unterstützt und zu gewinnbringenden Ergebnissen führen. 
Beginnen Sie zu Neumond sich für sich und Ihre Lebensqualität zu engagieren und Er wird Ihnen das bringen was Sie sich für 
ein gutes Leben wünschen..

Vollmond am 28. 01.
Der Jänner Vollmond zeigt wieder einmal seinen typischen Charakter. Er bringt Unruhe, stört unseren Schlaf, verstärkt die 
Tendenz die Dinge nur negativ zu sehen und verleitet viele Menschen zu Überreaktionen. An diesem Tag ist es das Beste 
Konfl ikte zu vermeiden und Ruhe und Entspannung zu suchen. Wichtige Vorhaben auf die Tage danach zu verschieben, 
denn diese sind von guter Energie zu erwarten.
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Tipps - Unterstützung aus der Welt der Kräuter
Den Umständen der Zeit entsprechend bietet uns die Welt der Kräuter und Pflanzen Unterstützung für die Seele, die Lebenskraft, Schutz und 
Liebe. Ob in Form einer Räucherung, als Tee, Badezusatz oder als Körperöl obliegt Ihrer Wahl. Einige Vorschläge finden Sie untenstehend

Für die Seele: 

Lavendel, Melisse, Steinklee, Rosenblüten, Malve, Waldmeister

Für die Lebenskraft: 

Rosmarin, Thymian, Wacholder, Minze, Eukalyptus, Kastanie, Birkenblätter

Für Schutz: 

Zinnkraut, Salbei, Wermuth, Beifuss, Rainfarn, Eibe

Für Liebe: 

Rosenblüten, Holunder, Lavendel, Rosmarin, Efeu

Einzelausbildung zum Kartenlegen
Diese Intensivausbildung führt Sie Schritt für Schritt in die Welt der Kartomantie, die Termine und Inhalte der ein-
zelnen Module werden nach Ihren persönlichen Möglichkeiten abgestimmt. Nach den 6 Basiseinheiten haben Sie 
Schicksalsbilder ausgearbeitet, Tagesorakel und Wunschbefragungen gemacht sowie Problemanalysen erstellt, Ih-
nen sind die spirituellen Regeln vertraut geworden. 

nähere Informationen finden Sie auf unserer Website www.regenspurger.at

Seminarvorschau Frühjahr 2021
Das Jahr 2021 und danach 08.01.2021, Beginn 19:30 Uhr, € 27,00

Los und Schwendtage 2021 21.01.2021, Beginn 19:30 Uhr, € 27,00
Die bewusste Lebensweise unserer Vorfahren beschert uns bis in die heutige Zeit wichtige Informationen über Tagesqualitäten und Orakeldeutungen 
welche man an bestimmten Tagen im Monat nutzen kann. Unter den Lostagen versteht man gesammelte Informationen über Beobachtungen der 
Natur, des Wetters und auch der Geschicke welche an diesen Tagen zutreffend waren. Die Erkenntnisse dieser Wahrnehmungen schreibt man dem 
Bauernstand zu, allerdings wurde dieses Wissen in mündlichen Überlieferungen vermutlich schon seit der Zeit in welcher der Mensch sesshaft wurde 
erarbeitet und von Generation zu Generation weitergegeben. Es ist zum Wohle Aller sich dieses alte Wissen nutzbar zu machen. Die wichtigsten 
Lostage und auch Schwendtage an denen man sein Schicksal wenden kann erfahren Sie in diesem Seminar. Ebenso wie das Orakel dieser Tage 
zu deuten ist.

Winterrituale zu Lichtmess 05.02.2021, Beginn 19:30 Uhr, € 27,00
Lichtmess das 1. Fest im Jahreskreis ist in diesem Jahr von besonderer Bedeutung. Das Eis bricht das Licht wird wieder geboren so verstanden 
unsere Ahnen das Wesen von Lichtmess am 2. Februar. Bei den Kelten war dieses Fest der Göttin Birgit geweiht, Sie war auch die Göttin der Gebur-
ten. Welche Traditionen mit diesem Fest verbunden sind wie man mit spirituellen Gepflogenheiten die Lichtenergie dieses Tages in das eigene Leben 
bringt erfahren Sie in diesem Seminar. Ich darf Ihnen auch in diesem Seminar die entsprechenden Räuchermischungen und deren Zusammenstellung 
sowie den Ablauf des entsprechenden Orakelrituales nahebringen.

Kraft der Gedanken und die Macht der Suggestion 19.02.2021, Beginn 19:30 Uhr, € 27,00

9 magische Kräuter 26.03.2021, Beginn 19:30 Uhr, € 27,00

Ich bin was ich aussende 08.04.2021, 19:30 Uhr bis ca. 21:00 Uhr, € 27,00

Das innere Kind in der Partnerschaft erkennen 29.04.2021, 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr, € 27,00

Die 8 Pflanzendevas der Liebe 06.05.2021, 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr, € 27,00

Die Weiblichkeit in der neuen Zeit 28.05.2021, 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr, € 27,00

Sonnenwende- Lebenswende 2021 17.06.2021, 19:30 Uhr bis 21:00 Uhr, € 27,00
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Erklärung zu den Symbolen der Tagesqualitäten
Der Einfl uss des Vollmondes auf die Befi ndlichkeit der Menschen ist am intensivsten zu spüren. Er intensiviert die Ritualkräfte, 
beeinfl usst die Schlafqualität und ermöglicht uns die Schwelle vom Diesseits ins Jenseits zu erreichen, um mit unseren Ahnen 
und den Lichtwesen in Verbindung zu treten. Auch Liebesrituale und mystische Zeremonien werden zu Vollmond abgehalten. 

Die Kraft des Mondes fördert jeglichen Neubeginn, unterstützt die Aufl ösung von Blockaden, hilft neue Kräfte zu sammeln, zieht 
an, was uns ein Anliegen ist, unterstützt neue Verbindungen und Unternehmungen, welche in der Planungsphase sind. Der 
Neumond führt auch vielversprechende Begegnungen herbei, denn Neumondrituale sind sehr wirkungsvoll. 

Liebe und Harmonie bestimmen den Tag. Partnerschaftliche Anliegen und Familienangelegenheiten sind von positiven Kräften 
begleitet. Neue vielversprechende Kontakte und Bekanntschaften sind möglich. Ein idealer Tag für Liebesrituale. Versöhnung, 
ein „wieder zu einander Finden“ wird durch die kosmischen Einfl üsse des Tages unterstützt. 

Klarheit schaff en, Gedanken ordnen, Loslassen, sich von Belastungen frei machen, verabschieden, was man als nicht mehr 
tragbar empfi ndet, Reinigungsrituale und auch die Aufl ösung von Karma ist an diesen Tagen von positiven kosmischen Schwin-
gungen begleitet. 

Kommunikation ist heute wichtig, das Gespräch suchen, wichtige Verhandlungen führen, Aussprachen herbeiführen, jemandem 
sagen, was man schon lange in sich trägt, Antworten oder Entscheidungen einfordern sind begünstigte Themen an diesem Tag. 
Ihre Überzeugungskraft ist heute stark und es fi nden sich für Ihre Anliegen die richtigen Worte. 

Dieser Tag ist von Energien begleitet, welche für spirituelle Rituale und magische Gepfl ogenheiten positiv wirken. Die Verbindung 
zur geistigen Welt ist spürbar und die Begleitung von Lichtwesen, Schutzgeistern und wohlwollenden Ahnen ebenso. Darüber 
hinaus können an diesem Tag bevorzugt auch Hausräucherungen durchgeführt werden. 

Die Tagesenergie bringt Chancen für Erfolg, das kleine Glück begleitet uns, jeglicher Neubeginn ist begünstigt. An diesen Tagen 
ist es möglich, vieles zu einer positiven Weiterentwicklung zu führen. Dynamik und Entschlusskraft ist spürbar, alles was möglich 
ist, sollte heute erledigt werden. 

Es gilt Risiken an diesen Tagen zu vermeiden. Konfl ikte stehen im Raum, der kosmische Einfl uss des Tages wirkt negativ auf die 
Menschen. Aggressionen und Missstimmungen kommen ohne bestimmten Auslöser auf. Es ist ein Tag, an dem dunkle Kräfte 
reagieren und Vorsicht in jeder Weise geboten ist. Schutzrituale sind angebracht und erwirken Positives genauso wie andere spi-
rituelle Gepfl ogenheiten z. B. Körperräuchungen mit Schutzkräutern oder Körpersalbungen mit einem entsprechenden Kräuteröl. 

Die 12 Rauhnächte sind dem Orakel, den Räucherungen und spirituellen Zeremonien gewidmet und dienen dazu, das alte Jahr 
zu verabschieden und die Geschicke des neuen Jahres positiv zu beeinfl ussen. 

Schwendtage oder verworfene Tage galten schon bei unseren keltischen Vorfahren als Tage des Missgeschicks. Wichtige 
Unternehmungen sollte man an diesen Tagen vermeiden, jede Art von Neubeginn ist ungünstig, auch ein Reiseantritt oder Um-
zug wäre von negativen Kräften betroff en. Die Energie des Tages wirkt sich auch belastend auf das physische wie psychische 
Befi nden der Frau aus. Wenn möglich, sollten Operationen nicht an einem Schwendttag durchgeführt werden. 

Lostage sind bestimmte Tage des Jahres, welche durch Beobachtungen der Natur durch unsere Vorfahren, seit dem Altertum 
festgelegt wurden. Ereignisse und vor allen Dingen das Wetter an diesen Tagen sollen einen Hinweis für die Weiterentwicklung 
in der Natur, dem Leben und für das einzelne Schicksal in den nächsten Monaten sein. Das Los im Sinne von Geschick des 
Schicksals für die Zukunft wurde aus den Ereignissen und dem Wetter an diesem Tag interpretiert. Die in unserer Rubrik „Spiri-
tuelles Kalendarium“ angeführten Lostage sind die wichtigsten im jeweiligen Monat. 

Dieser Tag bringt Ihnen Dynamik und gesteigerte Lebenskraft. Ein Tag an dem man anstrengende Vorhaben und Stress leicht 
bewältigen kann. 

Die Tagesqualität lässt uns rascher als gewohnt ermüden und belastet die psychische Befi ndlichkeit. 

Ein guter Tag für alle Anwendungen, welche der Gesundheit und Heilung dienlich sind. 

Achten Sie auf Ihre Gesundheit. Kein guter Tag für den Beginn von Heilbehandlungen. 

Dieser Tag bringt gute Chancen fi nanzielle Vorhaben zum Erfolg zu führen

Kosmische Einfl üsse bewirken innere Unruhe und Gereiztheit. Spannungen und Aggression sind spürbar. Ein Tag an dem mit 
Konfl ikten zu rechnen ist. 


