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Monatstendenz Juli
Der Charakter des Monats Juli ist als unbeständig und impulsiv zu beschreiben. Die Zeitqualität stimuliert die spirituelle Ent-
wicklung der Menschen verführt aber auch oft zu Unbesonnenheit und Leichtsinn. Es empfi ehlt sich diesen Sommermonat 
mit Bedacht zu leben und sich darauf zu konzentrieren das eigene Leben und die persönlichen Ziele neu zu überdenken und 
sich mit deren Planung zu beschäftigen. Die Umsetzung derer sollte man allerdings erst ab dem Neumond beginnen. Die 
Tagesenergie ist sehr wechselhaft und bewirkt auch impulsives aggressives Verhalten und Ängste bei den Menschen. Die 
unsichere Situation in Europa die Wirtschaft und das Gesundheitsthema betreffend trüben die Stimmung der durchaus auch 
positiven Tage im Juli (siehe Kalendarium).

Abgrenzung – Abstand halten wird eine vielfältige Bedeutung gewinnen und bewussten Menschen Ärger und Probleme 
ersparen. Der Juli in diesem Jahr ist einfach anders als wir diesen Monat von der Vergangenheit her kennen wie so Vieles 
anders ist und auch noch wird. Eines ist und bleibt aber gleich; Optimismus und mentale Kraft lässt uns Chancen erkennen 
und nutzen und diese wird es im Juli auch geben.

Leitsatz des Monats

ALLES WIRD GUT

Die Kraft des Mondes nutzen
Vollmond am 05. 07. 
Die Kraft des Vollmondes ist belastend spürbar. Der Mond verstärkt Frustration, Selbstzweifel und Ängste. Rituale sind zu diesem 
Vollmond nicht empfehlenswert. Die Vollmondnacht mit der Kraft entspannender Kräuter zu durchleben (siehe Kräuterkissen 
unten stehend) bewahrt vor dem Einfl uss belastender Vollmondkräfte.

Neumond am 20. 07. 
Gegenteilig zum Vollmond wirkt im Juli der Neumond. Er begünstigt jeglichen Neustart und hilft auf diesem Weg konsequent 
zu bleiben. Ein Neumond der auch Erfolgsrituale unterstützt.

Tipps- Kräuterkissen
Die Befüllung von Kräuterkissen war in früherer Zeit den Heilerinnen, alten und weisen Frauen der Sippe vorbehalten. Jede 
hatte dafür ihre geheime Rezeptur für die Zusammenstellung der Kräutermischung. Die Ernte und Aufbereitung der Kräuter 
waren dem Zweck ihrer späteren Wirkung im Kissen angepasst. In der heutigen Zeit werden überwiegend Kräuter, welche 
einen erholsamen Schlaf erwirken zur Befüllung dieser Kissen verwendet. Durch die Körperwärme werden die in den Pfl anzen 
enthaltenen ätherischen Öle frei und wirken je nach Zusammenstellung ,entspannend, klärend, kräftigend und auch magisch.

Eine Auswahl an Kräutern:

Birkenblätter, Baldrianblüten, Beifuß, Basilikum, Eisenkraut, Hopfen, Lavendel, Melisse, Rosenblüten, Königskerzenblüten, 
Lindenblüten, Labkraut, Minze, Rosmarin, Schafgarbe.
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Herbst Seminarangebot

Beruf, Bestimmung, Berufung- Was lebe ich? 24.9.2020, Beginn 19:30 Uhr, € 36,-
Nachdem wir vor einer neuen Zeitepoche mit gravierenden Veränderungen stehen und jeder einzelne Mensch eine Berufung zu erfüllen haben wird, 
ist es jetzt besonders wichtig zu erkennen und zu wissen wo Ihre Bestimmung und der Ort und Inhalt Ihres Tuns in der Zukunft liegen soll.

Der Sinn unseres Daseins bleibt oft eine unbeantwortete Frage. Gleichermaßen die Frage gibt es eine Bestimmung für mich, ist mein Beruf auch meine 
Berufung. Natürlich ist das möglich und wäre auch der Idealfall dass der Lebenssinn darin besteht, sich in dem vom Schicksal bestimmten Beruf zu 
verwirklichen und Ihre Berufung zu leben. Nur dieser Idealzustand kann auf die Dauer erfüllend sein. Zu seinem Beruf, auch parallel seine Berufung 
zu finden und zu leben kann auch eine Schicksalsbestimmung sein. Der Sinn des Lebens muss jedoch nicht unbedingt mit Berufung, Bestimmung 
und Beruf zu tun haben sondern kann ganz woanders liegen. Möglichkeiten, um herauszufinden wie diese Themen in Ihrem Leben klar zu erkennen 
sind, bringe ich Ihnen an diesem Seminarabend nahe.

Karma 22.10.2020, Beginn 19:30 Uhr, € 36,-
Der Lebensverlauf eines Menschen ist bestimmt von Schicksal und Karma. Karma sind jene Themen, welche in früheren Existenzen ihren Ursprung 
haben und einer Aufarbeitung, Auflösung, Betrachtung usw. bedürfen. Häufig lassen sich Besonderheiten in Beziehungen, Verhaltensmuster, sich 
immer wiederholende Erlebnisse oder Blockaden auf das Thema Karma zurückführen. In diesem Seminar werden Möglichkeiten aufgezeigt das eigene 
Karma zu erkennen. Mögliche karmische Verbindungen zu Menschen in Ihrem Leben und deren Sinn. Wie lebt man mit Karma, wie löst man es, gibt 
es auch positives Karma, wie kann ich es erkennen, wie vermeide ich mir neues Karma aufzubauen. Was passiert, wenn ein Beziehungskarma nur 
von einem Partner bearbeitet wird. Antworten auf diese Fragen erfahren Sie ebenfalls an diesem Abend.

Raunächte, Orakeln, Räuchern 26.11.2020, Beginn 19:30 Uhr, € 43,-

Jeder ist seines Glückes Schmied 10.12.2020, Beginn 19:30 Uhr, € 36,-

Sommerseminar „Kartenlegen lernen“

Auf Grund vieler Anfragen biete ich Ihnen gerne das Sommerseminar „Kartenlegen lernen“ als Webseminar an.
Während der 6 Seminareinheiten lernen Sie die Grundkenntnisse zum Kartenlegen und verschiedene Legearten, 
um für sich und nahestehende Personen zu erwartende Ereignisse für die Zukunft aus den Karten sehen zu kön-
nen. Die Kartenbedeutungen und Interpretation der Antworten auf wichtige Fragen zu allen Lebensbereichen ist 

ebenso Inhalt des Seminars sowie auch Persönlichkeitsanalysen, Problemanalysen und Beziehungsthemen.
Vor jedem Termin bekommen Sie per mail die theoretischen Unterlagen zur Vorbereitung.

Termine jeweils von 19.30 Uhr bis ca. 21.00 Uhr, Kosten € 360,00
16.7.

Inhalt: Die Kartenfamilien und Ihre Bedeutung, Vorgang des Kartenlegens
23.7.

Inhalt: Visualisierung der Kartenfamilie, Übungsbild 1 ausarbeiten
30.7.

Inhalt: Bedeutung der Türen im Kartenbild, Wie definiere ich Türen zu speziellen Themen,  
Übungsbild 2 ausarbeiten

6.8.
Inhalt: Personenzuordnung, das Thema Zeit, Übungsbild 3 ausarbeiten

13.8.
Inhalt: Tagesorakel, Wunschbefragung, Übungsbild 4 ausarbeiten

20.8.
Inhalt: Problemanalysen, Persönlichkeitsanalysen

Ich freue mich auf Ihre Anmeldung per Email bis zum 10.07.2020.

Seminaranmeldung 
Bis auf weiteres ausschließlich per Mail an christa@regenspurger.at, dabei bitten wir Sie neben dem Seminartitel auch Ihre 
Postanschrift anzugeben.
Die Rechnung erhalten Sie nach dem jeweiligen Seminar zugesandt.
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Erklärung zu den Symbolen der Tagesqualitäten
Der Einfl uss des Vollmondes auf die Befi ndlichkeit der Menschen ist am intensivsten zu spüren. Er intensiviert die Ritualkräfte, 
beeinfl usst die Schlafqualität und ermöglicht uns die Schwelle vom Diesseits ins Jenseits zu erreichen, um mit unseren Ahnen 
und den Lichtwesen in Verbindung zu treten. Auch Liebesrituale und mystische Zeremonien werden zu Vollmond abgehalten. 

Die Kraft des Mondes fördert jeglichen Neubeginn, unterstützt die Aufl ösung von Blockaden, hilft neue Kräfte zu sammeln, zieht 
an, was uns ein Anliegen ist, unterstützt neue Verbindungen und Unternehmungen, welche in der Planungsphase sind. Der 
Neumond führt auch vielversprechende Begegnungen herbei, denn Neumondrituale sind sehr wirkungsvoll. 

Liebe und Harmonie bestimmen den Tag. Partnerschaftliche Anliegen und Familienangelegenheiten sind von positiven Kräften 
begleitet. Neue vielversprechende Kontakte und Bekanntschaften sind möglich. Ein idealer Tag für Liebesrituale. Versöhnung, 
ein „wieder zu einander Finden“ wird durch die kosmischen Einfl üsse des Tages unterstützt. 

Klarheit schaff en, Gedanken ordnen, Loslassen, sich von Belastungen frei machen, verabschieden, was man als nicht mehr 
tragbar empfi ndet, Reinigungsrituale und auch die Aufl ösung von Karma ist an diesen Tagen von positiven kosmischen Schwin-
gungen begleitet. 

Kommunikation ist heute wichtig, das Gespräch suchen, wichtige Verhandlungen führen, Aussprachen herbeiführen, jemandem 
sagen, was man schon lange in sich trägt, Antworten oder Entscheidungen einfordern sind begünstigte Themen an diesem Tag. 
Ihre Überzeugungskraft ist heute stark und es fi nden sich für Ihre Anliegen die richtigen Worte. 

Dieser Tag ist von Energien begleitet, welche für spirituelle Rituale und magische Gepfl ogenheiten positiv wirken. Die Verbindung 
zur geistigen Welt ist spürbar und die Begleitung von Lichtwesen, Schutzgeistern und wohlwollenden Ahnen ebenso. Darüber 
hinaus können an diesem Tag bevorzugt auch Hausräucherungen durchgeführt werden. 

Die Tagesenergie bringt Chancen für Erfolg, das kleine Glück begleitet uns, jeglicher Neubeginn ist begünstigt. An diesen Tagen 
ist es möglich, vieles zu einer positiven Weiterentwicklung zu führen. Dynamik und Entschlusskraft ist spürbar, alles was möglich 
ist, sollte heute erledigt werden. 

Es gilt Risiken an diesen Tagen zu vermeiden. Konfl ikte stehen im Raum, der kosmische Einfl uss des Tages wirkt negativ auf die 
Menschen. Aggressionen und Missstimmungen kommen ohne bestimmten Auslöser auf. Es ist ein Tag, an dem dunkle Kräfte 
reagieren und Vorsicht in jeder Weise geboten ist. Schutzrituale sind angebracht und erwirken Positives genauso wie andere spi-
rituelle Gepfl ogenheiten z. B. Körperräuchungen mit Schutzkräutern oder Körpersalbungen mit einem entsprechenden Kräuteröl. 

Die 12 Rauhnächte sind dem Orakel, den Räucherungen und spirituellen Zeremonien gewidmet und dienen dazu, das alte Jahr 
zu verabschieden und die Geschicke des neuen Jahres positiv zu beeinfl ussen. 

Schwendtage oder verworfene Tage galten schon bei unseren keltischen Vorfahren als Tage des Missgeschicks. Wichtige 
Unternehmungen sollte man an diesen Tagen vermeiden, jede Art von Neubeginn ist ungünstig, auch ein Reiseantritt oder Um-
zug wäre von negativen Kräften betroff en. Die Energie des Tages wirkt sich auch belastend auf das physische wie psychische 
Befi nden der Frau aus. Wenn möglich, sollten Operationen nicht an einem Schwendttag durchgeführt werden. 

Lostage sind bestimmte Tage des Jahres, welche durch Beobachtungen der Natur durch unsere Vorfahren, seit dem Altertum 
festgelegt wurden. Ereignisse und vor allen Dingen das Wetter an diesen Tagen sollen einen Hinweis für die Weiterentwicklung 
in der Natur, dem Leben und für das einzelne Schicksal in den nächsten Monaten sein. Das Los im Sinne von Geschick des 
Schicksals für die Zukunft wurde aus den Ereignissen und dem Wetter an diesem Tag interpretiert. Die in unserer Rubrik „Spiri-
tuelles Kalendarium“ angeführten Lostage sind die wichtigsten im jeweiligen Monat. 

Dieser Tag bringt Ihnen Dynamik und gesteigerte Lebenskraft. Ein Tag an dem man anstrengende Vorhaben und Stress leicht 
bewältigen kann. 

Die Tagesqualität lässt uns rascher als gewohnt ermüden und belastet die psychische Befi ndlichkeit. 

Ein guter Tag für alle Anwendungen, welche der Gesundheit und Heilung dienlich sind. 

Achten Sie auf Ihre Gesundheit. Kein guter Tag für den Beginn von Heilbehandlungen. 

Dieser Tag bringt gute Chancen fi nanzielle Vorhaben zum Erfolg zu führen

Kosmische Einfl üsse bewirken innere Unruhe und Gereiztheit. Spannungen und Aggression sind spürbar. Ein Tag an dem mit 
Konfl ikten zu rechnen ist. 


