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Monatstendenz Juni
Der Monat Juni bringt überwiegend positive Tage. Gefühle von Freiheit und Zuversicht sind wieder spürbar. Kosmische Kräfte 
helfen Ängste und Zukunftssorgen loszulassen und sich mit neuer Energie Veränderungen und neuen Zielen zu stellen. Die 
Kraft des Neumondes und der Sommersonnenwende helfen ebenfalls. Um die positive Tendenz dieses Monats zu nutzen 
sollte man folgenden Leitsatz berücksichtigen: Planen, Beginnen, Tun – JA!, Binden NEIN!

Verbindliches einzugehen z.B. Verträge die Sie lange Zeit an Verpfl ichtungen binden, sollten Sie ab Mitte Juni nicht eingehen. 
Die neu gewonnene Dynamik, mit Bedacht und gut dosiert angewandt, führt besonders in den ersten zwei Juni Wochen zum 
Erfolg. Den Mutigen belohnt der Juni, wer sich jetzt traut etwas Neues zu beginnen auch wenn es mit Risiko verbunden ist hat 
alle positiven Mächte auf seiner Seite. Mut darf aber nicht mit mangelnder Vernunft  verwechselt werden, das gilt vor allem 
für Reisepläne. Nur weil man kaum was hört oder lesen kann heißt nicht dass die Gefährdung nicht mehr da ist. Ein Mentor 
der Liebe ist der Vollmond seine Kraft strahlt schon vor seiner Zeit über Alle Liebenden und wirkt auch noch Tage danach. 
Der Juni ein guter Monat.

Leitsatz des Monats

DAS LEBEN IST SCHÖN - 
DAS SCHICKSAL IST GUT ZU MIR

Die Kraft des Mondes nutzen
Vollmond am 05. 06. 
Der Vollmond im Juni erweckt Lust, Leidenschaft und Lebensfreude in uns. Seine Kraft beschert uns glückliche Momente und 
hilft Ziele zu erreichen die uns glücklich machen. In dieser Nacht des Vollmondes werden in Träumen wahre Botschaften für Ihr 
Leben beinhaltet sein. Die dunkle Seite des Mondes löst bei Menschen die unterdrückte Aggressionen haben auch Frust und 
negative Gedanken verdrängt haben, Wut und Zorn aus. Diese Emotionen werden unkontrolliert frei und können zu Konfl ikten und 
unüberlegten Handlungen führen. Am schönsten ist es diese Nacht für ein Ritual zu nutzen um Träume wahr werden zu lassen. 

Für die entsprechende Räucherung zu diesem Ritual brauchen Sie folgende Mischung:

1 Teil Wermuth, 1 Teil Waldmeister, 1 Teil Melisse, 2 Teile Rosenblütenblätter, 1 Teil Lavendel, 1 Teil Mariengras, 1 Teil Bir-
kenblätter und 2 Teile Weihrauch

Neumond am 21. 06. 
Sommersonnenwende und Neumond am selben Tag ist eine besondere Konstellation und bringt die seltene Gelegenheit die 
Sonnenenergie und Mondkraft zu vereinen und mit Hilfe von Ritualen einen Neubeginn mit magischen Kräften zu nähren.

Welche spirituellen Möglichkeiten man noch zu diesem Neumond erfolgreich nutzen kann lernen Sie in unserem Web-Seminar 
„Sommersonnenwende- Traditionen und Rituale“ am 18.6. um 19.30 Uhr kennen. 
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aktuelles Web-Seminarangebot
Unser Leben in Zukunft im Land und die Zukunft Europas nach Corona 04.06.2020, Beginn 19:30 Uhr, € 27,-
Sie erfahren in diesem Vortrag über die Entwicklung der Lebensqualität und zu erwartende Veränderungen sowie deren Auswirkungen auf die Fi-
nanzbranche, den Arbeitsmarkt, das soziale Leben, die Entwicklung unserer Demokratie und die Zukunft der EU. Zu erwartende Ereignisse auf der 
Welt und wie diese unser Leben in Österreich beeinflussen werden uvm.

Ängste, Fluch, Beschreiung, Blockaden und Karma analysieren lernen 16.06.2020, Beginn 19:30 Uhr, € 27,-
In diesem Web-Seminar lernen Sie im Kartenbild zu erkennen ob negative Ereignisse der Vergangenheit und der Vorleben Ihr jetziges Leben und 
auch Ihre Zukunft beeinflussen. Wie man diese Themen auflösen kann ist ebenfalls aus den Karten zu erkennen. Ich habe den Inhalt und Ablauf des 
Seminars so vorbereitet dass Grundkenntnisse zwar hilfreich aber nicht Voraussetzung zur Teilnahme sind. Nach Ihrer Anmeldung mailen wir Ihnen 
die entsprechenden Unterlagen zur Vorbereitung. 

Sommersonnwende – Traditionen und Rituale 18.06.2020, Beginn 19:30 Uhr, € 27,-
Die Sommersonnenwende am 21.6. ist in diesem Jahr von besonderer Bedeutung. Die mystische Kraft, welche an diesem Tag zu spüren ist sollten wir, 
unseren Vorfahren gleich, zum Wohl unserer Zukunft und zur Reinigung und Anziehung von Glück nutzen. In welcher Art und Weise dies geschehen 
kann, welche Pflanzen dabei wichtig sind und welche Traditionen bis heute Ihre Wirkung haben und gepflegt werden sollten, lernen Sie an diesem 
Abend. Ich zeige Ihnen ein entsprechendes Ritual und sende Ihnen nach Ihrer Anmeldung die Anleitung und alle nötigen Informationen zur Teilnahme 
und Vorbereitung für das Seminar und speziell auch für das Ritual.

Visualisierungen Erfolg 26.06.2020, Beginn 19:30 Uhr, € 27,-
Die Folgen der Krise haben viele Menschen dazu gezwungen Ihre Pläne und Strategien für einen erstrebten Erfolg neu zu überdenken. Viele offene 
Fragen zu diesem Thema beschäftigen uns. Visualisierungen richtig zusammengestellt und die wirkungsvollsten Suggestionen dafür sind eine bewährte 
Methode um Klarheit zu finden und den „Erfolg Neu“ zu erreichen. Gedanken realisieren Ziele und die mentale Kraft ist eine unsichtbare Quelle des 
Glücks - das gilt noch immer und ist gerade in Zeiten der Krise und des Umbruchs zielführend anzuwenden. Auch für dieses Seminar bekommen 
Sie nach Ihrer Anmeldung die zur Vorbereitung erforderlichen Unterlagen zugesandt.

aktuelle Terminmöglichkeiten und Buchungen

Sitzungen sind wieder wie folgt möglich:

persönlich: Hirschengasse 16, 1060 Wien
Hauptstraße 51, 2752 Wöllersdorf 

online: Skype, Whatsapp Video, Facetime

Buchungen via Mail an christa@regenspurger.at oder telefonisch unter 0650 736 10 80.

Tipps- Sonnwendkräuter
Alles was am 21.Juni blüht kann man eigentlich zu den Sonnwendkräutern zählen. Geerntet werden die Pflanzen in der Mittagssonne und weiter-
verarbeitet zu Kräuterölen, welche zur Salbung von Ritualkerzen verwendet werden, oder in der Naturkosmetik.

Zum Räuchern werden die Kräuter getrocknet oder zu Ballen geformt wie z.B. Wermuth oder Beifuß. Für Räucherbündel werden Salbei, Schafgarbe, 
Ringelblume, Lavendel ,Minze, Melisse usw. verwendet. Für die Hausapotheke im der kalten Jahreszeit werden die Kräuter gebündelt an einem 
Birkenstab gehängt und getrocknet. Von der Königskerze erntet man jetzt nur die Blüten für Salben und Tees und für Schutzräucherungen. Die ganze 
Pflanze ohne Blätter wird im Herbst ausgegraben und zur Herstellung von Ritualfackeln verwendet die in den Raunächten gebraucht wird verarbeitet. 
Das bekannteste Pflänzchen zur Sommersonnenwende ist das Johanniskraut, seine Blüten wirken heilend und bringen Segen und Licht in die Seele. 
Die Blüten werden in Distelöl angesetzt und färben das Öl blutrot. In der Volksmedizin wird es als heilendes Öl verwendet bei Sonnenbrand und 
kleinen Verletzungen, in der Magie zur Salbung der Kerzen bei Heilungsritualen.

Seminaranmeldung 
Bis auf weiteres ausschließlich per Mail an christa@regenspurger.at, dabei bitten wir Sie neben dem Seminartitel auch Ihre 
Postanschrift anzugeben.
Die Rechnung erhalten Sie nach dem jeweiligen Seminar zugesandt.
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Erklärung zu den Symbolen der Tagesqualitäten
Der Einfl uss des Vollmondes auf die Befi ndlichkeit der Menschen ist am intensivsten zu spüren. Er intensiviert die Ritualkräfte, 
beeinfl usst die Schlafqualität und ermöglicht uns die Schwelle vom Diesseits ins Jenseits zu erreichen, um mit unseren Ahnen 
und den Lichtwesen in Verbindung zu treten. Auch Liebesrituale und mystische Zeremonien werden zu Vollmond abgehalten. 

Die Kraft des Mondes fördert jeglichen Neubeginn, unterstützt die Aufl ösung von Blockaden, hilft neue Kräfte zu sammeln, zieht 
an, was uns ein Anliegen ist, unterstützt neue Verbindungen und Unternehmungen, welche in der Planungsphase sind. Der 
Neumond führt auch vielversprechende Begegnungen herbei, denn Neumondrituale sind sehr wirkungsvoll. 

Liebe und Harmonie bestimmen den Tag. Partnerschaftliche Anliegen und Familienangelegenheiten sind von positiven Kräften 
begleitet. Neue vielversprechende Kontakte und Bekanntschaften sind möglich. Ein idealer Tag für Liebesrituale. Versöhnung, 
ein „wieder zu einander Finden“ wird durch die kosmischen Einfl üsse des Tages unterstützt. 

Klarheit schaff en, Gedanken ordnen, Loslassen, sich von Belastungen frei machen, verabschieden, was man als nicht mehr 
tragbar empfi ndet, Reinigungsrituale und auch die Aufl ösung von Karma ist an diesen Tagen von positiven kosmischen Schwin-
gungen begleitet. 

Kommunikation ist heute wichtig, das Gespräch suchen, wichtige Verhandlungen führen, Aussprachen herbeiführen, jemandem 
sagen, was man schon lange in sich trägt, Antworten oder Entscheidungen einfordern sind begünstigte Themen an diesem Tag. 
Ihre Überzeugungskraft ist heute stark und es fi nden sich für Ihre Anliegen die richtigen Worte. 

Dieser Tag ist von Energien begleitet, welche für spirituelle Rituale und magische Gepfl ogenheiten positiv wirken. Die Verbindung 
zur geistigen Welt ist spürbar und die Begleitung von Lichtwesen, Schutzgeistern und wohlwollenden Ahnen ebenso. Darüber 
hinaus können an diesem Tag bevorzugt auch Hausräucherungen durchgeführt werden. 

Die Tagesenergie bringt Chancen für Erfolg, das kleine Glück begleitet uns, jeglicher Neubeginn ist begünstigt. An diesen Tagen 
ist es möglich, vieles zu einer positiven Weiterentwicklung zu führen. Dynamik und Entschlusskraft ist spürbar, alles was möglich 
ist, sollte heute erledigt werden. 

Es gilt Risiken an diesen Tagen zu vermeiden. Konfl ikte stehen im Raum, der kosmische Einfl uss des Tages wirkt negativ auf die 
Menschen. Aggressionen und Missstimmungen kommen ohne bestimmten Auslöser auf. Es ist ein Tag, an dem dunkle Kräfte 
reagieren und Vorsicht in jeder Weise geboten ist. Schutzrituale sind angebracht und erwirken Positives genauso wie andere spi-
rituelle Gepfl ogenheiten z. B. Körperräuchungen mit Schutzkräutern oder Körpersalbungen mit einem entsprechenden Kräuteröl. 

Die 12 Rauhnächte sind dem Orakel, den Räucherungen und spirituellen Zeremonien gewidmet und dienen dazu, das alte Jahr 
zu verabschieden und die Geschicke des neuen Jahres positiv zu beeinfl ussen. 

Schwendtage oder verworfene Tage galten schon bei unseren keltischen Vorfahren als Tage des Missgeschicks. Wichtige 
Unternehmungen sollte man an diesen Tagen vermeiden, jede Art von Neubeginn ist ungünstig, auch ein Reiseantritt oder Um-
zug wäre von negativen Kräften betroff en. Die Energie des Tages wirkt sich auch belastend auf das physische wie psychische 
Befi nden der Frau aus. Wenn möglich, sollten Operationen nicht an einem Schwendttag durchgeführt werden. 

Lostage sind bestimmte Tage des Jahres, welche durch Beobachtungen der Natur durch unsere Vorfahren, seit dem Altertum 
festgelegt wurden. Ereignisse und vor allen Dingen das Wetter an diesen Tagen sollen einen Hinweis für die Weiterentwicklung 
in der Natur, dem Leben und für das einzelne Schicksal in den nächsten Monaten sein. Das Los im Sinne von Geschick des 
Schicksals für die Zukunft wurde aus den Ereignissen und dem Wetter an diesem Tag interpretiert. Die in unserer Rubrik „Spiri-
tuelles Kalendarium“ angeführten Lostage sind die wichtigsten im jeweiligen Monat. 

Dieser Tag bringt Ihnen Dynamik und gesteigerte Lebenskraft. Ein Tag an dem man anstrengende Vorhaben und Stress leicht 
bewältigen kann. 

Die Tagesqualität lässt uns rascher als gewohnt ermüden und belastet die psychische Befi ndlichkeit. 

Ein guter Tag für alle Anwendungen, welche der Gesundheit und Heilung dienlich sind. 

Achten Sie auf Ihre Gesundheit. Kein guter Tag für den Beginn von Heilbehandlungen. 

Dieser Tag bringt gute Chancen fi nanzielle Vorhaben zum Erfolg zu führen

Kosmische Einfl üsse bewirken innere Unruhe und Gereiztheit. Spannungen und Aggression sind spürbar. Ein Tag an dem mit 
Konfl ikten zu rechnen ist. 


