
Spirituelles 
Kalendarium

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

20. 

21. 

22. 

23. 

24. 

25. 

26. 

27. 

28. 

29. 

30. 

31. 

 Hauptstrasse 51, 2752 Wöllersdorf; Hirschengasse 16 1060 Wien
Telefon 0650 736 10 80  e-Mail christa@regenspurger.at   Web regenspurger.at

Monatspost
Dezember 2019

Die Kraft des Mondes nutzen

Vollmond am 12. 12. 
Der Einfl uss des Vollmondes im Dezember wirkt auf die Kommunikationsfreude und das Mitteilungsbedürfnis der Menschen. 
Er bringt tief in uns verborgenes an die Oberfl äche und drängt uns auszusprechen was uns schon lange ein bedürfnis ist. Die 
Mondkraft ist allerdings an diesem Termin sehr zwiespältig, denn das Wort ist oft schneller als der Gedanke und die Konse-
quenzen daraus können uns schaden. 

Neumond am 26. 12. 
Dieser Neumond fällt in die 6. Rauhnacht, die Kraft des Mondes ist stärker als die dunklen Energien der Rauhnächte. Die Tages-
qualität bietet sich an um insich zu gehen, Erkenntnisse darüber zu gewinnen was in Ihrem Leben fehlt. Es ist auch der Tag um 
herauszufi nden welche Korrekturen Sie im Alltag noch vornehmen möchten um einen optimalen Start ins neue Jahr zu haben.

Monatstendenz Dezember
Das letzte Monat des Jahres bringt noch eine Zeitqualität, welche die Turbulenzen des Jahres wiederspiegelt. Krisensituati-
onen zeigen sich nicht nur in der großen Welt sondern auch im Alltag der einzelnen Menschen. Spürbar wird im Dezember 
auch dass der Wandel der Zeit in dem wir uns befi nden rascher voran geht. Die positiven Zeitfenster (siehe Kalendarium) 
sollte man nützen um häusliche Angelegenheiten in Ordnung zu bringen oder auch berufl iche Vorhaben zu Ende zu fürhen. 
Diese Zeit ist besonders zur Klärung von Missverständnissen geeignet. Der alljährliche Vorweihnachtsstress wird in diesem 
Jahr durch die Zeitqualität noch verstärkt, eine Wende dieser Zeitqualität ist nach dem Vollmond am 12.12. zu erwarten. Die 
Rauhnächte, welche in unseren Breiten am 21. Dezember beginnen und bis 1.1. gerechnet werden, bringen uns in diesen 
Tagen eine intensive Berührung mit unseren Ahnen. Bis zum 28.12. also bis zur achten Rauhnacht sind die Nächte, in denen 
Versöhnung mit den Ahnen, fürbitten für bedürftige Ahnen und Vergebung von Schuldthemen der Ahnen behandelt werden. 
Der 29. und der 30. Dezember sind die beiden letzten Tage im Jahr, welche durch die Zeitqualität Klärung und neue Zielset-
zungen begünstigen. Der letzte Tag des Jahres, also die vorletzte Rauhnacht, lässt uns die Kraft der dunklen Welten durch 
verschiedene Versuchungen, den Hang zur Übertreibung und Leichtsinn spüren. Auch das kommende Jahr bringt uns wieder 
Herausforderungen, allerdings wird auch die Hoffnung dass die Menschheit an Bewusstsein und Reife dazugewonnen hat und 
Fehler der Vergangenheit sich nichtmehr wiederholen, berechtigt sein. Ich freue mich darauf für Sie auch im kommenden Jahr 
da sein zu dürfen und bedanke mich für Ihr Interesse an der Monatspost und Ihr positives Feedback während des Jahres. 
Sehr gerne Begrüße ich Sie wieder bei unseren Seminaren und den Einzelsitzungen, ich wünsche Ihnen von Herzen friedvolle 
Feiertage und ein lichtvolles Jahr 2020. Ihre Christa Maria Regenspurger
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Leitsatz des Monats

ICH SCHAFFE RAUM FÜR NEUES!
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Seminare 2020
Das Jahr 2020 und danach 23.01.2020, Beginn 19:30, € 43,-

Das Pendel 27.02.2020, Beginn 19:30, € 43,-

Visualisierungen für Kraft, Liebe und Lebensfreude 26.03.2020, Beginn 19:30, € 43,-

Bäume Meister des Lebens 22.04.2020, Beginn 19:30, € 43,-

Die wirkungsvollsten Liebesrituale 28.05.2020, Beginn 19:30, € 43,-

Kräutersegen Minze und mehr 10.06.2020, Beginn 19:30, € 47,-

Beruf, Bestimmung, Berufung - Was lebe ich? 24.09.2020, Beginn 19:30, € 43,-

Karma 22.10.2020, Beginn 19:30, € 43,-

Raunächte, Orakeln und Räuchern 26.11.2020, Beginn 19:30, € 43,-

Jeder ist seines Glückes Schmied 10.12.2020, Beginn 19:30, € 43,-

Die jeweils aktuellen Wochenendseminare und Lehrgänge sowie Zusatzseminare finden Sie unter www.regenspurger.com

Intensivtage zum Kartenlegen

Kartenlegen Jahresanalyse für das Jahr 2020 
18.01.2020, Uhrzeit 10:00 – 19:00 Uhr, € 150,-

Sie lernen eine Legetechnik zur Ausarbeitung der Schicksalsentwicklung unseres Landes.

Kartenlegen Fluch, Beschreiung & Ängste 
06.06.2020, Uhrzeit 10:00 – 19:00 Uhr, € 150,-

Diese Themen mit den Karten analysieren und die Wege zur Auflösung lernen. Im Rahmen eines Rituals wird eine 
der Legetechniken zelebriert.

Kartenlegen Ahnen 
10.10.2020, Uhrzeit 10:00 – 19:00 Uhr, € 150,-

Ausarbeitungstechniken um mit Hilfe der Karten Bürden, Aufgaben, Erbe & Botschaften aus der Ahnenreihe zu 
erfahren. Im Rahmen eines Rituals wird eine der Legetechniken zelebriert.

Kartenlegen Raunächte, Lostage, Schwendtage 
21.11.2020, Uhrzeit 10:00 – 19:00 Uhr, € 150,-

Zeitqualität und den Themen der Raunächte, Los- & Schwendtage und die daraus folgenden Botschaften für das 
folgende Jahr mit Hilfe der Karten analysieren lernen. Im Rahmen eines Rituals wird eine der Legetechniken zeleb-
riert.

WOCHENENDSEMINAR Loslassen und Kraftaufbau
1.-3. 5. 2020, Anreise ab 14:00 Uhr, € 486,- 

Ein persönliches Konzept zum Loslassen von Belastungen der Vergangenheit und Gegenwart wird an diesem Wochenende erarbeitet und auch 
praktisch umgesetzt. Unser Ziel ist es in diesem Wochenende nicht nur Loszulassen, sondern auch dem inneren Kind zu begegnen, Kraft und 
Lebensfreude aufzubauen, sowie Klarheit über die weiteren Lebensziele zu finden.

Gerne erwarten wir Ihre Anfrage für Detailinfos unter office@regenspurger.at 
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Erklärung zu den Symbolen der Tagesqualitäten
Der Einfl uss des Vollmondes auf die Befi ndlichkeit der Menschen ist am intensivsten zu spüren. Er intensiviert die Ritualkräfte, 
beeinfl usst die Schlafqualität und ermöglicht uns die Schwelle vom Diesseits ins Jenseits zu erreichen, um mit unseren Ahnen 
und den Lichtwesen in Verbindung zu treten. Auch Liebesrituale und mystische Zeremonien werden zu Vollmond abgehalten. 

Die Kraft des Mondes fördert jeglichen Neubeginn, unterstützt die Aufl ösung von Blockaden, hilft neue Kräfte zu sammeln, zieht 
an, was uns ein Anliegen ist, unterstützt neue Verbindungen und Unternehmungen, welche in der Planungsphase sind. Der 
Neumond führt auch vielversprechende Begegnungen herbei, denn Neumondrituale sind sehr wirkungsvoll. 

Liebe und Harmonie bestimmen den Tag. Partnerschaftliche Anliegen und Familienangelegenheiten sind von positiven Kräften 
begleitet. Neue vielversprechende Kontakte und Bekanntschaften sind möglich. Ein idealer Tag für Liebesrituale. Versöhnung, 
ein „wieder zu einander Finden“ wird durch die kosmischen Einfl üsse des Tages unterstützt. 

Klarheit schaff en, Gedanken ordnen, Loslassen, sich von Belastungen frei machen, verabschieden, was man als nicht mehr 
tragbar empfi ndet, Reinigungsrituale und auch die Aufl ösung von Karma ist an diesen Tagen von positiven kosmischen Schwin-
gungen begleitet. 

Kommunikation ist heute wichtig, das Gespräch suchen, wichtige Verhandlungen führen, Aussprachen herbeiführen, jemandem 
sagen, was man schon lange in sich trägt, Antworten oder Entscheidungen einfordern sind begünstigte Themen an diesem Tag. 
Ihre Überzeugungskraft ist heute stark und es fi nden sich für Ihre Anliegen die richtigen Worte. 

Dieser Tag ist von Energien begleitet, welche für spirituelle Rituale und magische Gepfl ogenheiten positiv wirken. Die Verbindung 
zur geistigen Welt ist spürbar und die Begleitung von Lichtwesen, Schutzgeistern und wohlwollenden Ahnen ebenso. Darüber 
hinaus können an diesem Tag bevorzugt auch Hausräucherungen durchgeführt werden. 

Die Tagesenergie bringt Chancen für Erfolg, das kleine Glück begleitet uns, jeglicher Neubeginn ist begünstigt. An diesen Tagen 
ist es möglich, vieles zu einer positiven Weiterentwicklung zu führen. Dynamik und Entschlusskraft ist spürbar, alles was möglich 
ist, sollte heute erledigt werden. 

Es gilt Risiken an diesen Tagen zu vermeiden. Konfl ikte stehen im Raum, der kosmische Einfl uss des Tages wirkt negativ auf die 
Menschen. Aggressionen und Missstimmungen kommen ohne bestimmten Auslöser auf. Es ist ein Tag, an dem dunkle Kräfte 
reagieren und Vorsicht in jeder Weise geboten ist. Schutzrituale sind angebracht und erwirken Positives genauso wie andere spi-
rituelle Gepfl ogenheiten z. B. Körperräuchungen mit Schutzkräutern oder Körpersalbungen mit einem entsprechenden Kräuteröl. 

Die 12 Rauhnächte sind dem Orakel, den Räucherungen und spirituellen Zeremonien gewidmet und dienen dazu, das alte Jahr 
zu verabschieden und die Geschicke des neuen Jahres positiv zu beeinfl ussen. 

Schwendtage oder verworfene Tage galten schon bei unseren keltischen Vorfahren als Tage des Missgeschicks. Wichtige 
Unternehmungen sollte man an diesen Tagen vermeiden, jede Art von Neubeginn ist ungünstig, auch ein Reiseantritt oder Um-
zug wäre von negativen Kräften betroff en. Die Energie des Tages wirkt sich auch belastend auf das physische wie psychische 
Befi nden der Frau aus. Wenn möglich, sollten Operationen nicht an einem Schwendttag durchgeführt werden. 

Lostage sind bestimmte Tage des Jahres, welche durch Beobachtungen der Natur durch unsere Vorfahren, seit dem Altertum 
festgelegt wurden. Ereignisse und vor allen Dingen das Wetter an diesen Tagen sollen einen Hinweis für die Weiterentwicklung 
in der Natur, dem Leben und für das einzelne Schicksal in den nächsten Monaten sein. Das Los im Sinne von Geschick des 
Schicksals für die Zukunft wurde aus den Ereignissen und dem Wetter an diesem Tag interpretiert. Die in unserer Rubrik „Spiri-
tuelles Kalendarium“ angeführten Lostage sind die wichtigsten im jeweiligen Monat. 

Dieser Tag bringt Ihnen Dynamik und gesteigerte Lebenskraft. Ein Tag an dem man anstrengende Vorhaben und Stress leicht 
bewältigen kann. 

Die Tagesqualität lässt uns rascher als gewohnt ermüden und belastet die psychische Befi ndlichkeit. 

Ein guter Tag für alle Anwendungen, welche der Gesundheit und Heilung dienlich sind. 

Achten Sie auf Ihre Gesundheit. Kein guter Tag für den Beginn von Heilbehandlungen. 

Dieser Tag bringt gute Chancen fi nanzielle Vorhaben zum Erfolg zu führen

Kosmische Einfl üsse bewirken innere Unruhe und Gereiztheit. Spannungen und Aggression sind spürbar. Ein Tag an dem mit 
Konfl ikten zu rechnen ist. 


